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लाल किताब में खाना 1 सदैव मेष माना जाता है। ग्रह लग्न से खानों में स्थापित हैं।

सारांश

वंशिका, आपके  जीवन की मुख्य धुरी है अपनी योग्यता से पहचान बनाना,
परिवार की जिम्मेदारियों को समझना और रिश्तों में स्पष्ट सीमाएँ  रखना।

छठे  खाने में सूर्य और राहु का साथ प्रतिस्पर्धा तथा कठिन परिस्थितियों से

जूझने की प्रवृत्ति दिखाता है। काम में पहचान पाने की इच्छा प्रबल रह

सकती है, लेकिन अधिकारियों से टकराव या दूसरों की मंशा पर जल्दी
संदेह करना उलझन बढ़ा सकता है। इसे सूर्यग्रहण दोष का पारंपरिक

संके त मानें, निश्चित अशुभ परिणाम नहीं। दूसरे खाने का मंगल बताता है कि

परिवार, धन और अपनी बात की रक्षा में आप दृढ़ हो सकती हैं। यही दृढ़ता

तीखी वाणी बन जाए तो निकट संबंध प्रभावित होते हैं। पाँचवें खाने में सोए
बुध और शुक्र रचनात्मकता, सीखने तथा अभिव्यक्ति की क्षमताओं को

नियमित अभ्यास से सँवारने की जरूरत बताते हैं। सातवें खाने का उच्च

किं तु सोया शनि संबंधों में धैर्य, जिम्मेदारी और समय के  साथ बनते भरोसे

को महत्व देता है; उच्च होना अके ले सहज फल की गारंटी नहीं है। पितृ ऋण
और बहन–पुत्री ऋण के  संके तों को डर या अपराधबोध नहीं, पारिवारिक

आचरण सुधारने की याद समझें। बुजुर्गों का सम्मान करें, बहनों और बेटियों

के  अधिकारों का ध्यान रखें तथा सामर्थ्य अनुसार जरूरतमंद छात्रा को

लेखन-सामग्री दें। बारहवें खाने के  के तु के  कारण एकांत उपयोगी लग
सकता है; उसे संबंधों से कटने का बहाना न बनाएँ ।
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ग्रह स्थिति

ग्रह राशि अंश खाना नक्षत्र स्थिति

सूर्य वृषभ 8°12′ 6 Krittika —

चंद्र कुं भ 15°35′ 3 Shatabhisha सोया

मंगल मकर 24°14′ 2 Dhanishta —

बुध मेष 17°38′ 5 Bharani सोया

बृहस्पति कर्क 17°41′ 8 Ashlesha —

शुक्र मेष 14°50′ 5 Bharani सोया

शनि मिथुन 4°40′ 7 Mrigashira Uchch · सोया

राहु वृषभ 5°34′ 6 Krittika Uchch

के तु वृश्चिक 5°34′ 12 Anuradha Uchch

आपका लग्न

आपका धनु लग्न जीवन को व्यापक दृष्टि से देखने, सीखने और अपने अनुभवों का अर्थ खोजने की प्रवृत्ति बताता है। आप के वल नियम मानने के  बजाय उनका
कारण समझना चाह सकती हैं। स्पष्टवादिता आपकी पहचान बन सकती है, पर हर सत्य को तुरंत कहना आवश्यक नहीं। सही समय और कोमल भाषा आपकी

बात अधिक प्रभावी बनाएँ गे। लग्न के  स्वामी गुरु आठवें खाने में हैं। इससे आत्मविश्वास का विकास के वल बाहरी उपलब्धियों से नहीं, बल्कि बदलावों,

अनिश्चितताओं और गहरी समझ से जुड़ सकता है। शोध, गोपनीय विषयों या जटिल समस्याओं को समझने में रुचि बन सकती है। साझा धन और पारिवारिक

संपत्ति के  मामलों में मौखिक भरोसे के  साथ लिखित स्पष्टता भी रखें। लाल किताब में स्थिर खाना-व्यवस्था के  अनुसार फल देखते समय धनु लग्न को पहले खाने
की मेष पहचान से अलग समझना जरूरी है; राशि का उच्चत्व सीधे खाने का उच्चत्व नहीं बन जाता। चौथा खाना चंद्रमा का पक्का घर है और यहाँ खाली है,

जबकि चंद्रमा तीसरे खाने में सोया है। मन की स्थिरता के  लिए घर में शांत संवाद रखें। गुरु के  सम्मान हेतु शिक्षकों के  प्रति कृ तज्ञता और ज्ञान बाँटना सरल

आचरण-आधारित उपाय हैं।
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व्यक्तित्व

आपकी शक्तियाँ

✓ छठे  खाने के  सूर्य–राहु के  संके त अनुसार आप प्रतिस्पर्धी परिस्थितियों में
समस्या का सामना करने और अपना स्थान बनाने का साहस रख
सकती हैं।

✓ दूसरे खाने का मंगल परिवार के  हितों की रक्षा करने और आर्थिक
निर्णयों में पहल करने की दृढ़ता देता है।

✓ पाँचवें खाने के  बुध–शुक्र भाषा, कल्पना और सौंदर्यबोध को जोड़कर
कु छ मौलिक सीखने या बनाने की संभावना दिखाते हैं।

✓ सातवें खाने का उच्च शनि रिश्तों और साझेदारी में जिम्मेदारी निभाने
तथा टिकाऊ भरोसे को महत्व देने की क्षमता दर्शाता है।

✓ आठवें खाने के  लग्नेश गुरु कठिन अनुभवों पर विचार करके  उनसे गहरी
समझ विकसित करने की प्रवृत्ति बताते हैं।

ध्यान देने योग्य

• सूर्य–राहु के  साथ होने पर आलोचना को अपनी प्रतिष्ठा पर चोट समझने
की प्रवृत्ति हो सकती है, इसलिए प्रतिक्रिया से पहले तथ्य जाँचें।

• दूसरे खाने के  मंगल से असहमति के  समय शब्द कठोर पड़ सकते हैं,
इसलिए धन और परिवार की बातचीत में स्वर संयमित रखें।

• सोए बुध–शुक्र के  कारण रुचि होने पर भी अभ्यास टल सकता है,
इसलिए रचनात्मक काम के  लिए छोटा लेकिन नियमित समय तय करें।

• तीसरे खाने का सोया चंद्रमा भावनाएँ  स्पष्ट कहने में झिझक का संके त
देता है, इसलिए भाई-बहनों से मन की बात अनुमान के  भरोसे न छोड़ें।

• सातवें खाने के  सोए शनि के  कारण भरोसा बनने में समय लग सकता है,
इसलिए रिश्ते को के वल कर्तव्य नहीं बल्कि स्नेहपूर्ण संवाद भी दें।
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ग्रहवार विश्लेषण

सूर्य
खाना 6 · वृषभ 8°12′ · Krittika

वंशिका, छठे  खाने का सूर्य आपको कठिन परिस्थिति में जिम्मेदारी उठाने और अपनी उपयोगिता सिद्ध करने की प्रेरणा देता है। लाल किताब में सूर्य का पक्का

घर पहला है; छठा उसका उच्च या नीच खाना नहीं है। जन्मराशि की स्थिति वृषभ है, जिससे स्थिरता, सम्मान और आर्थिक सुरक्षा की चाह जुड़ती है; फिर भी इस

पद्धति में फल का मुख्य आधार खाना है। सूर्य न सोया है, न वक्री। यहाँ उच्च राहु के  साथ होने से सूर्यग्रहण का पारंपरिक संके त बनता है: अधिकार, प्रतिष्ठा और
सही पहचान पाने की इच्छा में कभी संदेह या जल्दबाजी मिल सकती है। इसका अर्थ निश्चित बदनामी या असफलता नहीं है। आपकी ताकत समस्याएँ

सुलझाने में है, लेकिन हर मतभेद को अपनी प्रतिष्ठा का प्रश्न बनाना थका सकता है। पाँचवें खाने के  बुध और शुक्र से जुड़े पितृऋण के  संके त को पूर्वजों का दंड

नहीं, बल्कि पारिवारिक जिम्मेदारियों और बुजुर्गों के  प्रति न्यायपूर्ण आचरण की याद समझें।

करियर

आपके  लिए प्रशासन, सेवा, शिकायत निवारण, गुणवत्ता जाँच और प्रतियोगी वातावरण में अपनी क्षमता दिखाने की गुंजाइश है। सूर्य और राहु का मेल पदनाम
या प्रभावशाली व्यक्तियों से जल्दी प्रभावित कर सकता है। काम का लिखित रिकॉर्ड रखें, अस्पष्ट जिम्मेदारी स्वीकार करने से पहले सवाल पूछें  और श्रेय पाने के

लिए तथ्य सामने रखें, आरोप नहीं।

संबंध

पिता, वरिष्ठों या परिवार में निर्णय लेने वाले व्यक्ति से संबंधों में सम्मान और स्वतंत्रता का संतुलन जरूरी रहेगा। असहमति होने पर सार्वजनिक बहस के  बजाय

अके ले में स्पष्ट बात करें। जीवनसाथी या मित्र की आलोचना को तुरंत अपमान न समझें। परिवार की प्रतिष्ठा बचाने के  नाम पर अपनी उचित सीमाएँ  छोड़ना भी
आवश्यक नहीं है।

स्वास्थ्य

आपके  सामान्य सुख और संतुलन के  लिए लगातार प्रतिस्पर्धा से थोड़ा विराम उपयोगी रहेगा। काम की उलझन घर तक लाने के  बजाय दिन समाप्त करने की

छोटी दिनचर्या बनाएँ । पर्याप्त विश्राम, शांत भोजन और खुली हवा में सहज समय बिताने को उपलब्धियों जितना महत्व दें।

उपाय

पिता या पिता समान किसी बुजुर्ग का सम्मान करते हुए उनकी एक वास्तविक जरूरत में नियमित, अपनी सामर्थ्य के  अनुसार सहायता करें।

रविवार को थोड़ा गेहूँ  या गुड़ किसी जरूरतमंद व्यक्ति अथवा भोजन बनाने वाली सेवा संस्था को दें।

सुबह सूर्य को स्वच्छ जल का छोटा अर्घ्य दें; सूर्य को सीधे न देखें और जल ऐसी मिट्टी में डालें जहाँ फिसलन न हो।

पैतृक वस्तुओं और पारिवारिक दायित्वों में ईमानदारी रखें; किसी दूसरे का उचित हिस्सा न रोकें ।
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चंद्र
खाना 3 · कुं भ 15°35′ · Shatabhisha

वंशिका, तीसरे खाने में चंद्रमा आपकी भावनाओं को बातचीत, लेखन, छोटे प्रयासों और भाई बहनों के  अनुभवों से जोड़ता है। चंद्रमा का पक्का घर चौथा है;
तीसरा उसका उच्च या नीच खाना नहीं है। कुं भ राशि की पृष्ठभूमि विचारों में स्वतंत्रता और मित्रवत दूरी का रंग जोड़ती है, लेकिन लाल किताब में तीसरे खाने का

व्यवहार अधिक निर्णायक है। चंद्रमा सोया हुआ है, वक्री नहीं। सोया होने को भावनाओं की अनुपस्थिति न समझें; अपनापन व्यक्त करने और अपने प्रयासों पर

भरोसा बनाने में अभ्यास लग सकता है। चौथा खाना खाली होने से घरेलू सुकू न को के वल परिस्थितियों के  भरोसे छोड़ने के  बजाय स्वयं सँवारना महत्वपूर्ण है।

तीसरे चंद्र से जुड़ा बहन या पुत्री ऋण का पारंपरिक संके त स्त्रियों पर दोष नहीं लगाता; इसे उनके  सम्मान, अधिकार और सहायता के  प्रति अपनी जिम्मेदारी की
याद मानें। आपका विकास तब सहज होगा जब संवेदनशीलता को चुप्पी में छिपाने के  बजाय सरल, नियमित संवाद का रूप देंगी।

करियर

लेखन, शिक्षण सहयोग, ग्राहक संवाद, सामग्री निर्माण और सामुदायिक कार्य में आपकी संवेदनशील समझ उपयोगी हो सकती है। सोए चंद्र के  कारण शुरुआत

में प्रतिक्रिया मिलने तक आत्मविश्वास डगमगा सकता है। रोज थोड़ा अभ्यास करें और तैयार काम दिखाने की निश्चित तारीख रखें। सहकर्मियों की मनःस्थिति

समझें, पर उनकी हर परेशानी अपने जिम्मे न लें।

संबंध

बहनों, छोटी महिला रिश्तेदारों और निकट मित्रों के  साथ छोटे लेकिन नियमित संपर्क  आपके  लिए विशेष अर्थ रखते हैं। मन में हिसाब रखने के  बजाय जरूरत

और अपेक्षा सीधे बताएँ । किसी संबंध में हमेशा संदेश भेजने या समझौता करने की जिम्मेदारी अके ले न उठाएँ । मदद करते समय सामने वाले की इच्छा और

गरिमा दोनों पूछें।

स्वास्थ्य

मन को हल्का रखने के  लिए अपनी भावनाएँ  लिखना, शांत संगीत सुनना या भरोसेमंद व्यक्ति से बात करना उपयोगी हो सकता है। संदेशों और सामाजिक
तुलना से नियमित दूरी बनाएँ । घर में एक साफ, शांत कोना रखें, जहाँ कु छ समय बिना किसी प्रदर्शन या जिम्मेदारी के  बैठ सकें ।

उपाय

बहन, पुत्री समान बच्ची या किसी जरूरतमंद छात्रा की पढ़ाई में उसकी जरूरत पूछकर कॉपी या पुस्तक की सहायता दें; इसे बिना एहसान जताए करें।

सोमवार को चावल किसी जरूरतमंद परिवार या सामुदायिक रसोई में अपनी सामर्थ्य के  अनुसार दान करें।

माता या माता समान महिला के  साथ नियमित समय बिताएँ  और उनके  किसी छोटे दैनिक काम में सहयोग करें।

घर के  पीने के  पानी का पात्र स्वच्छ और ढका रखें; अतिथि को आदर से स्वच्छ जल दें।
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LAL KITAB

मंगल
खाना 2 · मकर 24°14′ · Dhanishta

वंशिका, दूसरे खाने का मंगल आपकी वाणी, पारिवारिक संसाधनों और धन सँभालने के  तरीके  में साहस तथा सीधापन लाता है। मंगल के  पक्के  घर तीसरा और
आठवाँ माने जाते हैं; दूसरा उसका उच्च या नीच खाना नहीं है। आपकी राशि स्थिति मकर में है, जिसे राशि आधारित ज्योतिष में मंगल की उच्च राशि कहते हैं।

लाल किताब के  स्थिर खानों में मंगल का उच्च खाना दसवाँ है, इसलिए के वल मकर राशि देखकर दूसरे खाने के  मंगल को उच्च नहीं मानना चाहिए। यहाँ मंगल

न सोया है, न वक्री। इसका व्यावहारिक संके त है कि आप परिवार के  लिए कदम उठाने और संसाधन जुटाने में पहल कर सकती हैं, मगर कठोर शब्द उसी

सहयोग को कमजोर कर सकते हैं। दूसरे खाने की पारिवारिक जमीन और आठवें खाने के  गुरु की गहराई को ध्यान में रखते हुए धन तथा साझा जिम्मेदारियों में
पारदर्शिता रखें। आपकी सबसे उपयोगी शक्ति लड़ाई जीतना नहीं, कठिन निर्णय को संयम से लागू करना है।

करियर

बजट सँभालने, संचालन, तकनीकी समन्वय, खरीद और संसाधन प्रबंधन जैसे काम आपकी निर्णायक शैली को दिशा दे सकते हैं। वेतन या भुगतान पर

बातचीत करते समय पहले आँकड़े तैयार रखें। तेज निर्णय आपकी ताकत बन सकता है, लेकिन अनुबंध पढ़े बिना हामी न भरें। पारिवारिक कारोबार हो तो

भूमिका और हिसाब अलग लिखना विशेष उपयोगी रहेगा।

संबंध

आप अपने लोगों की रक्षा करना चाहेंगी, लेकिन संरक्षण कभी आदेश देने में बदल सकता है। भोजन की मेज पर पैसों या पुराने विवादों की तीखी चर्चा टालें।

साथी के  खर्च पर टिप्पणी करने से पहले साझा बजट तय करें। नाराजगी में बोले शब्द वापस लेना कठिन होता है; उत्तर से पहले छोटा विराम रखें।

स्वास्थ्य

अपनी ऊर्जा को नियमित, सहज गतिविधि और व्यवस्थित दिनचर्या में लगाएँ । व्यस्तता में भोजन का समय बिगाड़ने या हर काम जल्द पूरा करने की आदत पर

ध्यान दें। घरेलू औजारों, वाहन और रसोई के  काम में सामान्य सावधानी रखें। आराम को आलस्य मानकर लगातार काम करना जरूरी नहीं है।

उपाय

मंगलवार को थोड़ी मसूर दाल किसी जरूरतमंद परिवार या सामुदायिक रसोई में दान करें; मात्रा से अधिक नियमितता और सम्मान को महत्व दें।

मंगलवार को हनुमान जी के  समक्ष शांत प्रार्थना करें; चाहें तो थोड़ा गुड़ और चना प्रसाद के  रूप में बाँटें।

भाई या भाई समान व्यक्ति से आर्थिक लेनदेन साफ रखें और अपनी ओर से लिया उधार तय समय पर लौटाएँ ।

घर की पुरानी चाँदी की छोटी वस्तु हो तो साफ और सुरक्षित रखें; इस उपाय के  लिए नई या महँगी वस्तु खरीदना आवश्यक नहीं है।
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LAL KITAB

बुध
खाना 5 · मेष 17°38′ · Bharani

वंशिका, पाँचवें खाने का बुध आपकी समझ को पढ़ाई, कल्पना, लेखन और समस्या सुलझाने से जोड़ता है। लाल किताब में बुध का पक्का घर सातवाँ है;
इसलिए पाँचवें में उसकी क्षमता को स्पष्ट संवाद और व्यवहारिक अभ्यास से दिशा देना उपयोगी है। जन्मराशि विवरण में बुध मेष में है, लेकिन स्थिर खाना पद्धति

में पाँचवाँ खाना सिंह का माना जाता है। इन दोनों आधारों को मिलाकर बुध को उच्च या नीच कहना उचित नहीं होगा। बुध वक्री नहीं, बल्कि सोया हुआ माना

गया है। इसका संके त क्षमता की कमी नहीं, बल्कि विचारों को नियमित उपयोग में लाने की जरूरत है। साथ बैठा सोया शुक्र अभिव्यक्ति में सौंदर्य और आकर्षण

जोड़ता है; फिर भी पसंद और तर्क  अलग रखकर निर्णय लें। पाँचवें बुध और शुक्र से जुड़ा पितृ ऋण यहाँ पारिवारिक जिम्मेदारी का प्रतीक है, पूर्वजों की
नाराजगी का प्रमाण नहीं। अधूरी पढ़ाई, दस्तावेज और दिए हुए वचन समय पर पूरे करना आपके  लिए विशेष महत्व रखता है।

करियर

लेखन, संपादन, शिक्षण, विज्ञापन की सामग्री और प्रस्तुति तैयार करने जैसे काम आपकी बौद्धिक रुचि को जगह दे सकते हैं। पाँचवें खाने के  सोए बुध के  लिए

के वल सीखते रहना पर्याप्त नहीं; हर सप्ताह एक पूरा नमूना तैयार करें। आवेदन, शुल्क और अनुबंध में छोटी शर्तें पढ़ें। प्रशंसा के  बजाय काम की स्पष्ट

प्रतिक्रिया माँगें।

संबंध

आप अपनी बात समझा सकती हैं, लेकिन भावनात्मक बातचीत को तर्क  की प्रतियोगिता न बनने दें। परिवार में पुराने मतभेद सुनते समय किसी एक पक्ष की

अधूरी कहानी आगे न बढ़ाएँ । बहन, बेटी या छोटी रिश्तेदार से किए वादे लिखकर रखें। सलाह देने से पहले पूछना कि सामने वाला क्या चाहता है, निकटता

बढ़ाएगा।

स्वास्थ्य

मानसिक व्यस्तता के  बीच पढ़ने, संदेश देखने और विश्राम के  अलग समय रखें। एक साथ कई काम करने के  बजाय छोटे हिस्से पूरे करें। दिन के  अंत में अधूरे
काम लिख देने से अगले दिन की शुरुआत व्यवस्थित होगी। अपनी दिनचर्या की तुलना दूसरों से न करें।

उपाय

पितृ ऋण के  प्रतीकात्मक उपाय के  रूप में, परिवार के  बुजुर्गों की सहमति से किसी जरूरतमंद विद्यार्थी को अपनी सामर्थ्य के  भीतर शैक्षिक सहायता दें;
इसे भय या दिखावे के  बिना करें।

बुधवार को किसी जरूरतमंद बच्चे को नई कॉपी और पेंसिल दें; बदले में किसी सेवा या धन्यवाद की अपेक्षा न रखें।

बहन, बुआ या बेटी समान रिश्तेदार का उचित हक न रोकें ; कोई उधार या वस्तु बाकी हो तो लौटाने की स्पष्ट व्यवस्था करें।

घर में पारिवारिक कागजात और बड़ों के  जरूरी दस्तावेज साफ, सुरक्षित स्थान पर रखें; उनके  रखरखाव की जिम्मेदारी निभाएँ ।
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बृहस्पति
खाना 8 · कर्क  17°41′ · Ashlesha

वंशिका, आठवें खाने का बृहस्पति आपको सतह से आगे समझने, गोपनीय विषय सँभालने और परिवर्तन में अर्थ खोजने की ओर ले जा सकता है। बृहस्पति के
पक्के  घरों में दूसरा, पाँचवाँ, नौवाँ और ग्यारहवाँ गिने जाते हैं; आठवाँ उसका पक्का घर नहीं है। इसलिए यहाँ ज्ञान का उपयोग विनम्रता, धैर्य और जिम्मेदारी के

साथ करना प्रमुख विषय बनता है। राशि विवरण में बृहस्पति कर्क  में है, जिसे राशि पद्धति में उच्च माना जाता है; किं तु लाल किताब के  स्थिर आठवें खाने को

कर्क  मानकर वही उच्चता लागू नहीं करनी चाहिए। यह बृहस्पति न सोया हुआ है, न वक्री। दूसरे खाने का मंगल और आठवें का बृहस्पति परिवार के  संसाधनों

तथा साझा धन के  बीच सावधानी की जरूरत उभारते हैं। विरासत, बीमा या संयुक्त बचत में मौखिक भरोसे से अधिक लिखित स्पष्टता रखें। पितृ ऋण की चर्चा
को दुर्भाग्य न समझें; आपके  लिए बुजुर्गों के  अनुभव का सम्मान करते हुए अपनी आर्थिक समझ विकसित करना अधिक उपयोगी दिशा है।

करियर

शोध, लेखा जाँच, जोखिम समीक्षा, अभिलेख और गहन अध्ययन वाले काम आपको आकर्षित कर सकते हैं। आठवें बृहस्पति के  संदर्भ में गोपनीय जानकारी की

मर्यादा विशेष महत्वपूर्ण है। जिस विषय में दक्षता नहीं, उसमें विशेषज्ञ होने का दावा न करें। नया काम स्वीकारने से पहले जिम्मेदारी, भुगतान और बाहर

निकलने की शर्तें लिखित में समझें।

संबंध

निकट संबंधों में भरोसा आपके  लिए के वल भावनात्मक नहीं, जिम्मेदारियों से भी जुड़ा विषय बन सकता है। साथी से साझा खर्च, निजी बचत और परिवार की

अपेक्षाओं पर समय रहते बात करें। किसी की निजता को छिपाव न मानें। गुरु या बड़े की सलाह का सम्मान करें, लेकिन अंतिम निर्णय समझकर स्वयं लें।

स्वास्थ्य

अनिश्चितता के  दिनों में पूरी दिनचर्या बदलने के  बजाय भोजन, विश्राम और काम के  समय स्थिर रखने का प्रयास करें। निजी चिंतन के  साथ भरोसेमंद लोगों से

सामान्य बातचीत भी रखें। हर अनुभव का छिपा अर्थ खोजने से विराम लें; सहज आनंद के  लिए समय निकालें।

उपाय

घर में थोड़ी साफ हल्दी एक बंद डिब्बी में स्वच्छ स्थान पर रखें; इसे ज्ञान, संयम और गुरुजनों के  सम्मान का पारंपरिक प्रतीक मानें, किसी निश्चित फल
का साधन नहीं।

गुरुवार को अपनी सामर्थ्य के  अनुसार थोड़ी चने की दाल किसी जरूरतमंद परिवार या सामुदायिक रसोई को दें।

किसी शिक्षक या बुजुर्ग को उपयोगी पुस्तक भेंट करें; उनकी जरूरत और पसंद पूछकर ही पुस्तक चुनें।

धर्म या शिक्षा के  नाम पर मिला धन निजी खर्च में न लगाएँ ; ऐसी राशि हो तो उसका अलग, स्पष्ट हिसाब रखें।
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LAL KITAB

शुक्र
खाना 5 · मेष 14°50′ · Bharani

वंशिका, पाँचवें खाने में शुक्र रचनात्मक आनंद, प्रेम की अभिव्यक्ति और सुंदर चीजों के  प्रति आपकी पसंद को महत्व देता है। शुक्र का पक्का घर सातवाँ है;
पाँचवें में उसका जोर संबंधों की औपचारिक जिम्मेदारी से पहले आकर्षण, रुचि और भावनात्मक अनुभव पर रहता है। राशि विवरण में शुक्र मेष में है, जबकि

लाल किताब की स्थिर खाना व्यवस्था में पाँचवाँ खाना सिंह का है। इसलिए के वल मेष की स्थिति से यहाँ उच्च या नीच खाने का निर्णय नहीं करना चाहिए। शुक्र

वक्री नहीं है, लेकिन सोया हुआ माना गया है। इसे प्रेम या सुख की अनुपस्थिति न समझें; अपनी पसंद पहचानने और प्रतिभा को अभ्यास देने का संके त मानें।

साथ का बुध सौंदर्यबोध को शब्दों और विचारों से जोड़ता है। पाँचवें शुक्र और बुध से संबद्ध पितृ ऋण के  संदर्भ में परिवार की महिलाओं की गरिमा और पूर्वजों
की स्मृति का सम्मान उपयोगी है। किसी रिश्ते को परिवार की प्रतिष्ठा बचाने का साधन बनाना आपके  लिए उचित दिशा नहीं होगी।

करियर

रूपांकन, सज्जा, वस्त्र, सौंदर्य से जुड़ी सामग्री और सांस्कृ तिक आयोजनों में आपकी रुचि काम का रूप ले सकती है। शुक्र और बुध की संगति में सुंदर प्रस्तुति

के  साथ संदेश की स्पष्टता जरूरी होगी। काम का मूल्य के वल पसंद आने से तय न करें; लागत, समय और संशोधन की सीमा पहले निर्धारित करें।

संबंध

आकर्षण को प्रतिबद्धता समझने से पहले सामने वाले का नियमित व्यवहार देखें। सातवें खाने का सोया उच्च शनि साझेदारी में समय, मर्यादा और जिम्मेदारी को
महत्व देता है; इसलिए जल्दबाजी से बचना उपयोगी रहेगा। उपहार या लगातार उपलब्ध रहना प्रेम की अनिवार्य शर्त नहीं है। अपनी सहमति, सीमाएँ  और

अपेक्षाएँ  सहज शब्दों में बताएँ ।

स्वास्थ्य

अपने आराम को के वल खरीदारी या बाहर की प्रशंसा से न जोड़ें। संगीत, चित्रकारी, साफ कमरे और शांत समय जैसे सरल आनंद चुनें। सामाजिक माध्यमों पर

रूप की तुलना से दूरी रखें। व्यस्त दिनों में भी निजी देखभाल के  लिए सहज, बिना दबाव का समय निकालें।

उपाय

शुक्रवार को किसी जरूरतमंद महिला को उसकी पसंद और उपयोग के  अनुसार नया सूती वस्त्र दें; दान सम्मानपूर्वक करें, उसकी तस्वीर या निजी
परिस्थिति सार्वजनिक न करें।

घर में साफ सफे द रूमाल रखें और उसे उपयोग योग्य स्वच्छ अवस्था में बनाए रखें; महँगी वस्तु खरीदने की जरूरत नहीं है।

कभी अपनी सामर्थ्य के  अनुसार सामुदायिक रसोई को चावल दें; मात्रा से अधिक नियमित सद्भाव को महत्व दें।

स्त्रियों के  रूप, विवाह या आर्थिक स्थिति पर अपमानजनक टिप्पणी से बचें; ऐसी बातचीत में स्वयं शामिल न होना शुक्र का सरल आचरण आधारित
उपाय रखें।
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शनि
खाना 7 · मिथुन 4°40′ · Mrigashira · Uchch

वंशिका, सातवें खाने में शनि लाल किताब की स्थिर खाना-पद्धति के  अनुसार उच्च स्थान पर हैं। जन्मराशि मिथुन होने और सातवें खाने का तुला-संबंध होने को
अलग समझें; यहाँ उच्चता का आधार खाना है। शनि के  पक्के  घर आठवाँ और दसवाँ माने जाते हैं, इसलिए सातवें में उनका बल साझेदारी, न्याय और जिम्मेदारी

निभाने से व्यक्त होता है। शनि सोए हुए हैं; इसका पारंपरिक अर्थ यह है कि उनकी संभावनाएँ  अपने आप पूरी तरह सामने नहीं आतीं। नियमित व्यवहार और

निभाए हुए वादे आपके  लिए विशेष महत्व रखते हैं। यहाँ शनि को वक्री नहीं माना गया है। दसवाँ खाना खाली होने को कामकाज की कमी न समझें; अपना

कार्य-अनुशासन स्वयं बनाना अधिक उपयोगी रहेगा। रिश्तों या अनुबंधों में जल्दबाजी के  बजाय स्पष्ट शर्तें रखना आपके  पक्ष में है। इस स्थिति से विवाह में
निश्चित विलंब या दुख घोषित करना उचित नहीं। आपका मुख्य पाठ है—बराबरी बनाए रखना, पर दूसरों की पूरी जिम्मेदारी अपने ऊपर न लेना।

करियर

काम में आप उन भूमिकाओं पर ध्यान दे सकती हैं जहाँ नियम, धैर्य और लोगों के  बीच संतुलन जरूरी हो। प्रशासन, अनुबंध-संबंधी कार्य या ग्राहक समन्वय

इसके  उदाहरण हैं, निश्चित पेशागत भविष्यवाणी नहीं। साझेदारी शुरू करते समय भुगतान, समयसीमा और जिम्मेदारियाँ लिखित रखें। प्रतिष्ठा बनाने के  लिए

छोटे वादे समय पर पूरे करना उपयोगी रहेगा।

संबंध

आपके  लिए भरोसा बड़े आश्वासनों से अधिक रोज के  व्यवहार में बनेगा। साथी की गंभीरता को हमेशा भावनात्मक दूरी न मानें, लेकिन अपनी जरूरतें दबाएँ  भी

नहीं। विवाह का निर्णय के वल उम्र या सामाजिक दबाव पर न लें। घर के  काम, खर्च और निजी समय पर पहले बातचीत करना संबंध को अधिक बराबरी दे

सकता है।

स्वास्थ्य

जिम्मेदारी निभाते हुए आराम को टाल देना आपकी दिनचर्या को भारी बना सकता है। काम समाप्त करने का निश्चित समय, पर्याप्त विश्राम और हल्की नियमित
गतिविधि उपयोगी आदतें हैं। यह ग्रहस्थिति किसी बीमारी का प्रमाण नहीं; अपने शरीर की सामान्य जरूरतों की अनदेखी न करें।

उपाय

अपने घर या काम से जुड़े श्रमिक का मेहनताना समय पर और पूरा दें; शनि के  लिए न्यायपूर्ण व्यवहार को प्राथमिक उपाय रखें।

शनिवार को अपनी क्षमता के  अनुसार थोड़े काले तिल किसी जरूरतमंद परिवार को दान करें।

किसी जरूरतमंद बुजुर्ग को उपयोग योग्य साधारण वस्त्र सम्मानपूर्वक दें; फटे या अनुपयोगी सामान को दान न बनाएँ ।

बिना माँगे सलाह देने के  बजाय किसी बुजुर्ग की सहमति से उनके  एक छोटे दैनिक काम में सहायता करें।
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राहु
खाना 6 · वृषभ 5°34′ · Krittika · Uchch

आपके  छठे  खाने में राहु उच्च माने गए हैं। जन्मराशि वृषभ है, जबकि लाल किताब की स्थिर व्यवस्था में छठा खाना कन्या से जुड़ता है; इन दोनों आधारों को
मिलाना नहीं चाहिए। राहु का पक्का घर बारहवाँ माना जाता है, इसलिए छठे  में उनका उच्च होना पक्के  घर में बैठना नहीं है। यहाँ उनका संबंध मुकाबले, उलझे

काम, विवाद और रोजमर्रा की जिम्मेदारियों से जोड़ा जाता है। राहु सोए हुए नहीं माने गए हैं। उनकी वक्री गति सामान्य खगोलीय प्रकृ ति है; इसे अलग से अनिष्ट

का प्रमाण न समझें। सूर्य साथ होने से सूर्यग्रहण योग की पारंपरिक संज्ञा बनती है, लेकिन इसका अर्थ निश्चित संकट नहीं। आपके  लिए खास सावधानी है कि

अधिकार रखने वाले व्यक्ति से मतभेद होने पर तथ्य और अहंकार अलग रखें। समस्याओं की तह तक जाने की प्रवृत्ति उपयोगी हो सकती है, बशर्ते संदेह आदत
न बने। प्रतिस्पर्धा में शॉर्टकट, छिपे समझौते और बिना जाँचे आरोप इस खाने की चुनौतियाँ बढ़ा सकते हैं।

करियर

जटिल समस्या सुलझाने, जाँच-पड़ताल, आँकड़ों की समीक्षा या शिकायत निवारण जैसे काम आपकी रुचि के  अनुकू ल हो सकते हैं। सूर्य के  साथ राहु होने से

वरिष्ठों के  निर्देश समझने में अनुमान से बचें। जरूरी बात लिखित रूप में स्पष्ट कर लें। सफलता का दिखावा करने के  बजाय अपने काम का प्रमाण सुरक्षित

रखना अधिक उपयोगी होगा।

संबंध

असहमति के  समय सामने वाले की नीयत पर तुरंत निष्कर्ष निकालने से बचें। काम का तनाव घर की बातचीत में न उतारें। पिता या किसी वरिष्ठ परिजन के

साथ मतभेद हों तो सम्मान रखते हुए अपनी सीमा स्पष्ट करें। ग्रहण योग किसी रिश्ते को दोषी नहीं ठहराता; संवाद को आरोपों से अलग रखना आपकी

जिम्मेदारी है।

स्वास्थ्य

लगातार तुलना, सूचनाओं की अधिकता और हर समस्या तुरंत सुलझाने का दबाव मन को व्यस्त रख सकता है। दिन में कु छ समय सूचनाओं से दूरी रखें और
भोजन तथा विश्राम का क्रम बनाएँ । सूर्य–राहु की युति से किसी शारीरिक या मानसिक रोग का निष्कर्ष नहीं निकलता।

उपाय

घर में चाँदी का पहले से उपलब्ध छोटा टुकड़ा स्वच्छ स्थान पर रखें; इसके  लिए नया या महँगा सामान खरीदना आवश्यक नहीं है।

सामर्थ्य हो तो कभी-कभी थोड़ी साबुत मूँग किसी जरूरतमंद परिवार को भोजन के  लिए दान करें।

सफाईकर्मी को उनकी जरूरत पूछकर उपयोग योग्य दैनिक वस्तु दें; दान को प्रदर्शन या उपकार जताने का साधन न बनाएँ ।

किसी के  विरुद्ध अपुष्ट बात आगे न बढ़ाएँ  और लाभ के  लिए झूठी गवाही न दें; इसे नियमित आचरण का उपाय बनाएँ ।
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के तु
खाना 12 · वृश्चिक 5°34′ · Anuradha · Uchch

आपके  बारहवें खाने में के तु उच्च माने गए हैं। जन्मराशि वृश्चिक है, जबकि स्थिर खाना-पद्धति में बारहवें का संबंध मीन से है; यहाँ उच्चता को खाने के  आधार पर
समझना उचित है। के तु का पक्का घर छठा माना जाता है, इसलिए बारहवें में उनकी स्थिति उच्च खाने की है, पक्के  घर की नहीं। के तु सोए हुए नहीं माने गए हैं।

उनकी वक्री गति अपने आप में अतिरिक्त दोष नहीं है। यह खाना खर्च, एकांत, विश्राम और सांसारिक पकड़ ढीली करने के  विषय सामने लाता है। आपके  लिए

उपयोगी दिशा है कि अके ले बिताया समय आत्मचिंतन बने, लोगों से कटने का साधन नहीं। आठवें खाने में गुरु होने से गहरे विषयों और पारिवारिक परंपराओं

को समझने की रुचि को विवेकपूर्ण अध्ययन में लगाया जा सकता है। पितृ ऋण तथा बहन-पुत्री ऋण की पारंपरिक संज्ञाओं को पूर्वजों के  अपराध या आपके
ऊपर निश्चित दंड की तरह न लें। इनके  संदर्भ में कृ तज्ञता और परिवार की स्त्रियों के  अधिकारों का सम्मान अधिक सार्थक है।

करियर

ऐसे काम आपको आकर्षित कर सकते हैं जिनमें शांत वातावरण, शोध, लेखन या पर्दे के  पीछे  सहयोग की जरूरत हो। अके ले काम करने की सुविधा मिले तो भी

अपनी प्रगति साझा करती रहें। विदेश या दूरस्थ काम की निश्चित घोषणा इस स्थिति से नहीं होती। आय के  साथ अनदेखे छोटे खर्चों का लेखा रखना उपयोगी

रहेगा।

संबंध

भावनाएँ  समझने के  लिए समय लेना ठीक है, लेकिन बिना बताए चुप हो जाना दूसरे व्यक्ति को असमंजस में डाल सकता है। अपनी निजता की जरूरत सरल

शब्दों में बताएँ । बहन, बेटी या परिवार की अन्य स्त्रियों के  निर्णयों का सम्मान करें। ऋण की धारणा को किसी पर सेवा या त्याग का दबाव बनाने न दें।

स्वास्थ्य

एकांत और विश्राम के  बीच संतुलन रखें। सोने से पहले शांत समय, व्यवस्थित कमरा और अनावश्यक देर रात की व्यस्तता घटाना सामान्य सुख-स्वास्थ्य में

सहायक आदतें हैं। के तु की उच्च स्थिति न बीमारी की घोषणा है, न सुरक्षा की गारंटी; रोजमर्रा की देखभाल महत्वपूर्ण बनी रहती है।

उपाय

किसी परिचित, स्वस्थ कु त्ते को उसके  देखभालकर्ता की अनुमति से थोड़ा उपयुक्त भोजन दें; सड़क पर जोखिम लेकर पास न जाएँ ।

अपनी क्षमता के  अनुसार किसी जरूरतमंद को साधारण दो रंगों वाला कं बल दान करें; महँगा या नया होना जरूरी नहीं।

परिवार के  दिवंगत बुजुर्गों को सम्मानपूर्वक याद करके  किसी जरूरतमंद को सादा भोजन दें; बड़े आयोजन का खर्च न करें।

बहन या परिवार की किसी लड़की की सहमति से उसकी पढ़ाई की उपयोगी सामग्री में छोटा सहयोग करें; बदले में आज्ञाकारिता की अपेक्षा न रखें।
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खानावार फल

1 व्यक्तित्व और आत्मबल

वंशिका, पहला खाना खाली है; इसका अर्थ कमजोर व्यक्तित्व नहीं है। यह मंगल का पक्का घर है, और आपके  मंगल दूसरे खाने में हैं। इसलिए आत्मविश्वास का
संबंध परिवार, आर्थिक सुरक्षा और अपनी बात रखने के  ढंग से जुड़ता है। सामने सातवें खाने के  उच्च, किं तु सोए शनि का प्रभाव रिश्तों में गंभीरता और निर्णय

लेने में सावधानी बढ़ा सकता है। दूसरों की स्वीकृ ति के  इंतजार में अपनी पहल रोकना आपके  लिए उपयोगी नहीं होगा। लाल किताब के  संके तों को निश्चित

भविष्य न मानें; यहाँ अभ्यास से विकसित होने वाले आत्मबल पर ध्यान देना बेहतर है। रोज एक छोटा निर्णय स्वयं लें और श्रमिकों के  प्रति सम्मान रखें।

◆ आत्मविश्वास को दूसरों की स्वीकृ ति पर न टिकाएँ ।

◆ अपनी बात स्पष्ट, लेकिन नरम स्वर में रखें।

◆ छोटे स्वतंत्र निर्णयों का नियमित अभ्यास करें।

2 परिवार, वाणी और संचय

दूसरे खाने में मंगल परिवार और धन के  मामलों में सक्रियता देते हैं, लेकिन बोलते समय जल्दबाजी भी बढ़ा सकते हैं। यह गुरु का पक्का घर है; आपके  गुरु
आठवें खाने में हैं। दूसरे–आठवें खाने का संबंध निजी बचत के  साथ साझा धन, पारिवारिक जिम्मेदारियों और पुराने हिसाबों पर ध्यान दिलाता है। के वल मकर

राशि में होने से यहाँ मंगल को उच्च मानना उचित नहीं; खाना-आधारित फल अलग देखना चाहिए। परिवार का सहारा बनना अच्छा है, पर हर खर्च अपने ऊपर

लेना जरूरी नहीं। उधार देते समय शर्तें लिखें। सुरक्षित पारंपरिक उपाय के  रूप में सामर्थ्य अनुसार भोजन दान करें और भोजन की मेज पर विवाद से बचें।

◆ निजी बचत और पारिवारिक सहायता का बजट अलग रखें।

◆ उधार और साझा भुगतान लिखित रूप में स्पष्ट करें।

◆ क्रोध में आर्थिक निर्णय या कठोर वचन न दें।

3 साहस और भाई-बहन

तीसरे खाने में सोया चंद्रमा भावनाओं को व्यक्त करने और पहल करने में रुकावट का संके त दे सकता है। इस खाने पर मंगल और बुध का पक्का प्रभाव माना
जाता है; आपके  मंगल दूसरे तथा सोए बुध पाँचवें खाने में हैं। इसलिए पारिवारिक बातचीत और सीखने की रुचि आपके  साहस को सहारा दे सकती हैं। नौवाँ

खाना खाली होने से सामने किसी बैठे  ग्रह की सीधी दृष्टि नहीं जुड़ती। बहन या पुत्री ऋण का संके त किसी स्त्री का दोष या आपका अपराध नहीं है; इसे सहयोग

की जिम्मेदारी समझें। बहनों और छोटी लड़कियों की बात सम्मान से सुनें। सामर्थ्य हो तो किसी जरूरतमंद छात्रा को कॉपी-पुस्तक दें।

◆ मन की बात दबाने के  बजाय समय लेकर कहें।

◆ बहनों से तुलना नहीं, बराबरी का व्यवहार रखें।

◆ छोटी यात्राओं और नए कौशल की योजना स्वयं बनाएँ ।
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4 घर और मन का सुकू न

चौथा खाना खाली और सोया है; इससे घर, संपत्ति या सुख का अभाव निश्चित नहीं होता। यह चंद्रमा का पक्का घर है, जबकि आपका चंद्रमा तीसरे खाने में सोया
बैठा है। इसलिए मन का सुकू न के वल घर की सुविधाओं से नहीं, बल्कि खुली बातचीत और अपने लोगों से सहज संपर्क  बनाने से बढ़ सकता है। सामने दसवाँ

खाना भी खाली है, अतः इस धुरी पर किसी बैठे  ग्रह की सीधी दृष्टि नहीं है। घर और बाहरी जिम्मेदारियों का संतुलन आपको सचेत रूप से बनाना होगा। माँ या

मातृतुल्य व्यक्ति की जरूरत सुनें, लेकिन अपनी सीमाएँ  भी रखें। सरल उपाय के  रूप में घर का पेयजल स्वच्छ रखें और पानी व्यर्थ न बहाएँ ।

◆ घर में पढ़ने या विश्राम का शांत स्थान बनाएँ ।

◆ पारिवारिक अपेक्षाओं के  बीच अपनी सीमाएँ  स्पष्ट रखें।

◆ संपत्ति का निर्णय भावनाओं से नहीं, कागजात देखकर करें।

5 शिक्षा, प्रेम और रचनात्मकता

पाँचवें खाने में बुध और शुक्र दोनों सोए हैं। यह सूर्य का पक्का घर है; आपके  सूर्य छठे  खाने में राहु के  साथ हैं। इसलिए पढ़ाई, रचनात्मक अभिव्यक्ति और प्रेम में
योग्यता होने पर भी प्रतिस्पर्धा या दूसरों की राय ध्यान भटका सकती है। सामने ग्यारहवाँ खाना खाली होने से वहाँ से किसी बैठे  ग्रह की सीधी दृष्टि नहीं मिलती।

बुध–शुक्र का साथ भाषा, प्रस्तुति और सौंदर्यबोध के  अभ्यास में उपयोगी हो सकता है, पर उपलब्धि नियमित मेहनत से बनेगी। पितृ ऋण का संके त वंश का दंड

नहीं समझें। बुजुर्गों का सम्मान, पारिवारिक वादों का पालन और सामर्थ्य अनुसार जरूरतमंद को भोजन देना सरल पारंपरिक उपाय हैं।

◆ एक रचनात्मक कौशल चुनकर उसका नियमित अभ्यास करें।

◆ प्रेम में आकर्षण के  साथ व्यवहार की स्थिरता देखें।

◆ पूर्वजों के  नाम पर महँगे अनुष्ठान जरूरी न मानें।

6 कार्य, प्रतिस्पर्धा और विवाद

छठे  खाने में सूर्य और उच्च राहु साथ हैं। बुध के  पक्के  खाने में यह मेल कामकाज, प्रतियोगिता और अधिकार से जुड़े मामलों को प्रमुख बनाता है। सूर्य–राहु के
ग्रहण संके त से प्रतिष्ठा की चिंता या वरिष्ठों की मंशा समझने में उलझन हो सकती है; इसे निश्चित असफलता न मानें। सामने बारहवें खाने के  उच्च के तु का संबंध

खर्च और पर्दे के  पीछे  चल रही जिम्मेदारियों की जाँच जरूरी बनाता है। बुध स्वयं पाँचवें में सोए हैं, इसलिए मौखिक भरोसे से बेहतर स्पष्ट लिखित संवाद रहेगा।

राहु का उच्च होना हर चालाकी को लाभकारी नहीं बनाता। सरल उपाय है पिता-समान व्यक्तियों का सम्मान और किसी की प्रतिष्ठा को झूठ से नुकसान न

पहुँचाना।

◆ काम के  निर्देश, भुगतान और समयसीमा लिखित रखें।

◆ विवाद में अनुमान नहीं, जाँच योग्य तथ्य प्रस्तुत करें।

◆ त्वरित लाभ के  लिए नियम या ईमानदारी न छोड़ें।
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7 विवाह और साझेदारी

सातवें खाने में शनि उच्च के , लेकिन सोए हुए हैं। लाल किताब में सातवाँ खाना शुक्र का पक्का घर भी है; इसलिए रिश्तों में आकर्षण से अधिक व्यवहार, मर्यादा
और निभाने की क्षमता महत्त्वपूर्ण रहेगी। शनि का सोया होना विवाह न होने का संके त नहीं, बल्कि संबंधों की जिम्मेदारी समझने में अनुभव की जरूरत दर्शाता

है। सामने का पहला खाना खाली होने से के वल इस धुरी पर किसी दूसरे ग्रह का सीधा दबाव नहीं जुड़ता। साथी चुनते समय उम्र या प्रतिष्ठा से अधिक उसकी

निरंतरता देखें। साझेदारी में लिखित शर्तें रखें और जल्दबाजी में साझा कर्ज न लें। श्रमिकों के  साथ न्यायपूर्ण व्यवहार और जरूरतमंद को उपयोगी वस्तु देना

सरल शनि उपाय है।

◆ साथी के  वादों से अधिक उसका नियमित व्यवहार देखें।

◆ साझेदारी और साझा खर्च की शर्तें लिखित रखें।

◆ श्रमिकों का सम्मान करें और उचित भुगतान दें।

8 गहरे  बदलाव और साझा धन

आठवें खाने में गुरु होने से जीवन के  गहरे प्रश्न, पारिवारिक रहस्य और साझा धन के  विषय सीख का माध्यम बन सकते हैं। यह मंगल और शनि का पक्का घर

माना जाता है; यहाँ गुरु की समझ उपयोगी है, लेकिन परिणाम हमेशा सीधे नहीं खुलते। दूसरे खाने के  मंगल से आमने-सामने का संबंध वाणी, पारिवारिक धन

और आकस्मिक जिम्मेदारियों को जोड़ता है। इसलिए विवाद में तेज उत्तर देने के  बजाय कागज और तथ्य सामने रखें। विरासत, बीमा या संयुक्त बचत में

नामांकन स्पष्ट रखना विशेष उपयोगी रहेगा। पितृ ऋण की परंपरागत धारणा को डर नहीं, बुजुर्गों के  सम्मान और अधूरे पारिवारिक दायित्व सँभालने की प्रेरणा
समझें। सामर्थ्य अनुसार चने की दाल दान कर सकती हैं।

◆ संयुक्त धन और नामांकन के  दस्तावेज स्पष्ट रखें।

◆ पारिवारिक विवाद में कटु  वाणी से बचें।

◆ बुजुर्गों की जरूरत पूछकर व्यावहारिक सहायता दें।

9 भाग्य और मार्गदर्शन

नौवाँ खाना खाली है, पर गुरु का पक्का घर होने के  कारण शिक्षा, नीति और मार्गदर्शन का महत्त्व बना रहता है। पाँचवें खाने में साथ बैठे  सोए बुध और शुक्र का

नौवें पर दृष्टि-संबंध बुद्धि, रचनात्मक रुचि और विश्वास को जोड़ता है। किसी शिक्षक या विचारधारा से प्रभावित होते समय सुंदर प्रस्तुति और वास्तविक ज्ञान में

अंतर करना जरूरी रहेगा। आठवें में गुरु होने से गहन अध्ययन और कठिन अनुभवों से दृष्टिकोण बदल सकता है; इसे भाग्य की कमी न मानें। पितृ ऋण के
संदर्भ में परिवार की उपयोगी सीख बचाएँ , लेकिन अनुचित परंपरा निभाना आवश्यक नहीं। जरूरतमंद विद्यार्थी को पुस्तक देना और अपने शिक्षकों के  प्रति

कृ तज्ञ रहना सरल, अर्थपूर्ण उपाय हैं।

◆ गुरु या मार्गदर्शक की योग्यता जाँचकर भरोसा करें।

◆ सीखी हुई बातों को नियमित अभ्यास में उतारें।

◆ सामर्थ्य अनुसार किसी विद्यार्थी को पुस्तक दें।
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10 कर्म और पेशेवर प्रतिष्ठा

दसवाँ खाना खाली और सोया है; लाल किताब में यह शनि का पक्का घर है। इसका अर्थ काम का अभाव नहीं, बल्कि पेशेवर दिशा को नियमित कर्म से स्पष्ट
करने की जरूरत है। सामने का चौथा खाना भी खाली होने से इस धुरी पर बैठे  ग्रहों की सीधी खींचतान नहीं बनती। सातवें में उच्च किं तु सोए शनि के  कारण

ग्राहक, समझौते और सहयोगी आपके  काम की दिशा में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभा सकते हैं। छठे  के  सूर्य और राहु नौकरी की प्रतिस्पर्धा तथा अधिकार से जुड़े

मामलों में अतिरिक्त सावधानी सुझाते हैं। उपलब्धियों का लिखित रिकॉर्ड रखें, अस्पष्ट निर्देश पूछकर समझें। समयपालन और किसी का मेहनताना न रोकना

यहाँ सबसे उपयोगी आचरण आधारित उपाय हैं।

◆ काम, परिणाम और जिम्मेदारियों का रिकॉर्ड रखें।

◆ अस्पष्ट निर्देशों पर पहले स्पष्टता लें।

◆ समयपालन करें और किसी का मेहनताना न रोकें ।

11 आय और सहयोगी संबंध

ग्यारहवाँ खाना खाली है, लेकिन तीसरे खाने के  सोए चंद्र का दृष्टि-संबंध इसे भावनाओं, संवाद और भाई-बहन के  सहयोग से जोड़ता है। लाभ के  अवसर

परिचितों या आपकी अभिव्यक्ति से मिल सकते हैं, फिर भी के वल अपनापन देखकर आर्थिक भरोसा करना उचित नहीं। चंद्र के  सोए होने से अपनी जरूरत स्पष्ट

कहने में झिझक या दूसरों की प्रतिक्रिया पर अधिक ध्यान देने की प्रवृत्ति उभर सकती है। मित्रता और उधार को अलग रखें; सहयोग का मूल्य पहले तय करें।

बहन-पुत्री ऋण की परंपरागत व्याख्या किसी महिला को दोष देने का आधार नहीं है। बहनों और परिवार की लड़कियों की शिक्षा, सम्मान तथा उचित हिस्से का
समर्थन इसका सुरक्षित, व्यवहारिक उपाय है।

◆ मित्रता में भी उधार की शर्तें स्पष्ट रखें।

◆ अपनी जरूरत और मेहनत का मूल्य खुलकर बताएँ ।

◆ बहनों और लड़कियों के  उचित अधिकारों का समर्थन करें।

12 व्यय और आंतरिक शांति

बारहवें खाने में के तु उच्च के  हैं और यह राहु का पक्का घर माना जाता है। यह स्थिति एकांत, अनावश्यक चीजों से दूरी और पर्दे के  पीछे  किए काम की ओर रुचि

दे सकती है। छठे  खाने के  सूर्य और उच्च राहु का सामने से संबंध सेवा, प्रतिस्पर्धा और खर्च को जोड़ता है। सूर्य-राहु की युति के  कारण कार्यालयी विवाद या

प्रतिष्ठा बचाने की जल्दबाजी में पैसा खर्च करने से बचें। हर मतभेद का उत्तर देना जरूरी नहीं; पहले उसका वास्तविक असर देखें। नियमित खर्च की समीक्षा
और शांत समय आपके  लिए उपयोगी अभ्यास हैं। के तु के  सरल उपाय के  रूप में जरूरतमंद को कं बल दें; दान बजट के  भीतर हो, भय से नहीं।

◆ आवर्ती खर्च और अनावश्यक शुल्क की समीक्षा करें।

◆ प्रतिष्ठा के  दबाव में आर्थिक निर्णय न लें।

◆ सामर्थ्य अनुसार जरूरतमंद को कं बल दान दें।
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जीवन के  क्षेत्र

करियर और धन
वंशिका, छठे  खाने में सूर्य और राहु का साथ नौकरी, प्रतियोगिता और उलझे काम सुलझाने की ओर संके त करता है। प्रशासन, जाँच, आँकड़ों का विश्लेषण या
शिकायत निवारण जैसे क्षेत्रों में आपकी सूक्ष्म दृष्टि उपयोगी हो सकती है। इसे सूर्यग्रहण योग कहा जाता है, पर इससे असफलता तय नहीं होती; व्यावहारिक

सावधानी यह है कि अधिकारी से मतभेद में तथ्य बोलें, आवेश नहीं। दूसरे खाने का मंगल कमाई और पारिवारिक धन के  विषय में पहल देता है, लेकिन तीखी

वाणी सौदे बिगाड़ सकती है। लाल किताब में दूसरा खाना गुरु का पक्का घर है; यहाँ धन के  साथ पारिवारिक मर्यादा भी महत्त्व रखती है। सातवें खाने का उच्च,

किं तु सोया शनि साझेदारी में धीरे विकसित होने वाले अनुशासन का संके त है। खाली दसवें खाने को करियर की कमी न मानें। आठवें गुरु के  कारण विरासत,
बीमा या साझा धन के  कागज विशेष ध्यान से पढ़ना उपयोगी रहेगा।

सुझाव

✓ रविवार को अपनी सामर्थ्य के  अनुसार थोड़ा गेहूँ  किसी जरूरतमंद को दें; इसे नौकरी या लाभ की गारंटी न मानें।

✓ साझेदारी, उधार और नौकरी की शर्तें लिखित रखें। सूर्य–राहु के  लिए छल, झूठी गवाही और अनुचित सिफारिश से बचना आचरण का प्रमुख उपाय
रखें।

✓ शनि के  लिए श्रमिकों का भुगतान समय पर करें और जरूरत होने पर उपयोगी वस्तु दें; दिखावे या आर्थिक दबाव में दान न करें।

विवाह और परिवार
सातवाँ खाना शुक्र का पक्का घर है; यहाँ उच्च शनि संबंधों में जिम्मेदारी, स्पष्ट सीमाएँ  और स्थिरता को महत्त्व देता है। शनि की सोई स्थिति को विवाह में निश्चित

देरी या बाधा का प्रमाण न समझें। आपके  लिए साथी की विश्वसनीयता को उसके  व्यवहार से परखना, के वल आकर्षण से निर्णय लेने से बेहतर रहेगा। पाँचवें

खाने में सोए बुध और शुक्र प्रेम में विचार तथा भावनाओं को साथ लाते हैं, लेकिन मन की बात अनुमान पर छोड़ना उलझन बढ़ा सकता है। दूसरे मंगल के  कारण
परिवार के  पक्ष में दृढ़ता अच्छी है, बशर्ते बातचीत आदेश जैसी न लगे। पाँचवें बुध–शुक्र से जुड़े पितृ ऋण को पूर्वजों का दोष नहीं, पारिवारिक जिम्मेदारियों का

स्मरण मानें। तीसरे चंद्र से जुड़ा बहन–पुत्री ऋण स्त्रियों की बात सुनने और उनका सम्मान करने का आग्रह है। खाली चौथा खाना गृहसुख के  अभाव का निर्णय

नहीं देता; घर का वातावरण आपके  साझा व्यवहार से बनता है।

सुझाव

✓ पूर्वजों की स्मृति में कभी सादा भोजन किसी जरूरतमंद को दें और जीवित बुजुर्गों की उचित जरूरतों में सहयोग करें; पितृ ऋण के  नाम पर महँगा
अनुष्ठान आवश्यक नहीं है।

✓ बहन, बेटी या परिवार की किसी कन्या की पढ़ाई में उसकी जरूरत और सहमति के  अनुसार पुस्तक या लेखन सामग्री का छोटा सहयोग करें।

✓ शुक्रवार को थोड़े चावल दान कर सकती हैं। संबंधों में उपहार से अधिक महत्त्व सहमति, मधुर वाणी और निभाए हुए वचन को दें।
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स्वास्थ्य और संतुलन
आपके  लिए स्वास्थ्य के  विषय में इस कुं डली का उपयोग आत्मनिरीक्षण तक सीमित रखना उचित है; ग्रह किसी रोग की पुष्टि नहीं करते। छठे  सूर्य–राहु को
प्रतीकात्मक रूप से देखें तो काम की प्रतिस्पर्धा और हर समस्या स्वयं सुलझाने का आग्रह दिनचर्या पर हावी हो सकता है। राहु की तीव्रता को उपलब्धि की

जल्दी में बदलने के  बजाय काम की सीमाएँ  स्पष्ट रखना उपयोगी रहेगा। तीसरे खाने का सोया चंद्र भावनाओं को व्यक्त करने में सजग प्रयास की ओर ध्यान

दिलाता है; इसे मानसिक बीमारी का संके त न मानें। बारहवें के तु के  साथ एकांत अर्थपूर्ण लग सकता है, लेकिन शांत समय और लोगों से कट जाने में अंतर

रखें। आठवें गुरु को किसी संकट की भविष्यवाणी नहीं समझना चाहिए। चौथे और दसवें खाने खाली होने पर भी घर तथा काम का संतुलन बनाया जा सकता
है। आपके  लिए छोटा, निभने वाला क्रम कठोर नियमों से बेहतर आधार बनेगा।

सुझाव

✓ चंद्र के  सरल पारंपरिक उपाय के  रूप में सोमवार को थोड़ा चावल दान करें; इसे स्वास्थ्य संबंधी परिणाम से न जोड़ें।

✓ राहु के  लिए घर में अनावश्यक कबाड़ जमा न करें और अपने लाभ के  लिए भ्रम फै लाने से बचें; सप्ताह में एक छोटा कोना व्यवस्थित करना पर्याप्त
है।

✓ के तु के  लिए किसी विश्वसनीय पशु-सेवा संस्था को उसकी जरूरत के  अनुसार थोड़ा चारा या आहार दें; पशुओं के  पास जाना या उन्हें छू ना आवश्यक
नहीं है।

शिक्षा और आध्यात्मिक मार्ग
पाँचवाँ खाना सूर्य का पक्का घर है; उसमें बुध और शुक्र का साथ भाषा, प्रस्तुति, लेखन तथा रचनात्मक अध्ययन के  बीच संबंध बनाता है। दोनों की सोई स्थिति

प्रतिभा के  अभाव का प्रमाण नहीं है; आपकी पढ़ाई में नियमित अभ्यास और तैयार काम दिखाना के वल योजना बनाने से अधिक उपयोगी रहेगा। तीसरे चंद्र के

कारण अपने शब्दों में नोट्स और संवाद आधारित सीखना आजमाया जा सकता है। आठवें खाने का गुरु शोध, इतिहास, मनोविज्ञान या गूढ़ विषयों की ओर
रुचि का संके त देता है, लेकिन किसी रहस्यमय दावे को बिना जाँच स्वीकार करना उचित नहीं। बारहवें के तु के  साथ प्रार्थना और शांत चिंतन निजी सहारा बन

सकते हैं; संसार से पलायन लक्ष्य न बनाएँ । लाल किताब के  स्थिर खानों में राशि के  उच्च–नीच नियम सीधे नहीं लगाए जाते, इसलिए आठवें गुरु को के वल

कर्क  राशि के  आधार पर उच्च मानना उचित नहीं। आध्यात्मिक उन्नति का व्यावहारिक माप विनम्रता और जिम्मेदारी रहे।

सुझाव

✓ बुध के  लिए जरूरतमंद विद्यार्थी को कॉपी या पेंसिल दें। अपनी पढ़ाई में प्रतिदिन एक विषय का संक्षिप्त सार स्वयं लिखें।

✓ गुरु के  लिए गुरुवार को थोड़ी चने की दाल दान कर सकती हैं; शिक्षक का सम्मान करें, लेकिन प्रश्न पूछना और तथ्य जाँचना न छोड़ें।

✓ के तु से जुड़े सरल अभ्यास के  रूप में अपनी श्रद्धा के  अनुसार कु छ मिनट शांत प्रार्थना करें। भय दिखाकर उपाय बेचने वालों और महँगे रत्नों की
अनिवार्यता से बचें।

19



LAL KITAB

ऋण (कर्म ऋण)

पितृ ऋण
Mercury in house 5, Venus in house 5

वंशिका, पाँचवें खाने में बुध और शुक्र की युति को यहाँ पितृ ऋण का संके त माना गया है। यह पूर्वजों की नाराज़गी का प्रमाण नहीं, बल्कि पारिवारिक
जिम्मेदारियों पर ध्यान देने की पारंपरिक व्याख्या है। पाँचवाँ खाना सूर्य का पक्का घर है; उसमें सोए हुए बुध और शुक्र शिक्षा, निर्णय तथा प्रेम में अपनी

समझ का पूरा उपयोग करने की जरूरत बताते हैं। आप कभी अपनी पसंद और परिवार की अपेक्षाओं के  बीच उलझ सकती हैं। आठवें खाने का गुरु

विरासत, साझा धन और पारिवारिक सीख के  मामलों में सावधानी जोड़ता है। इसका अर्थ संतान संबंधी अनिष्ट नहीं है। आपके  लिए मुख्य सीख है कि बुजुर्गों

का सम्मान करते हुए अपनी सीमाएँ  स्पष्ट रखें और पढ़ाई या संबंधों के  निर्णय के वल पारिवारिक दबाव में न लें।

उपाय

अमावस्या पर पूर्वजों का शांत भाव से स्मरण करें और अपनी सामर्थ्य के  अनुसार किसी जरूरतमंद बुजुर्ग को भोजन दें; महँगा श्राद्ध या अनुष्ठान
आवश्यक नहीं है।

परिवार के  पुराने कर्ज, उधार ली हुई वस्तुओं और अधूरे वचनों की जानकारी लें; जो जिम्मेदारी वास्तव में आपकी हो, उसे धीरे-धीरे पूरा करें।

किसी धार्मिक स्थल या सामुदायिक रसोई में थोड़ी चने की दाल और हल्दी दान करें। इसे श्रद्धा तक सीमित रखें, बाधा मिटने की गारंटी न मानें।

बहन / पुत्री ऋण
Moon in house 3

तीसरे खाने के  चंद्रमा को इस पाठ में बहन या पुत्री ऋण से जोड़ा गया है। इसे आपके  किसी पिछले अपराध या परिवार की स्त्रियों के  लिए अनिष्ट का प्रमाण

न समझें। तीसरा खाना छोटे भाई-बहन, संवाद और पहल से जुड़ा है; यहाँ सोया चंद्रमा अपनापन होने के  बावजूद उसे व्यक्त करने में झिझक का प्रतीक बन

सकता है। चंद्रमा का पक्का घर चौथा खाली है, इसलिए घरेलू भावनात्मक सहारे को स्वतः उपलब्ध मानने के  बजाय उसे संवाद से मजबूत करना उपयोगी

रहेगा। दूसरे खाने का मंगल बोलचाल में तेजी जोड़ सकता है; नाराज़गी में कही बात रिश्ते पर भारी पड़ सकती है। आपकी सीख है कि बहन, छोटी
रिश्तेदारों या भविष्य की पुत्री की बात सुनें, उनकी स्वतंत्रता का सम्मान करें और सहायता को नियंत्रण न बनाएँ ।

उपाय

किसी जरूरतमंद बालिका की पढ़ाई के  लिए कॉपी, पुस्तक या लेखन सामग्री उसके  अभिभावक अथवा विश्वसनीय संस्था के  माध्यम से दें।

घर में उपलब्ध चाँदी की छोटी वस्तु साफ स्थान पर संभालकर रखें। के वल इस उपाय के  लिए नया या महँगा सामान खरीदना जरूरी नहीं है।

बहन या छोटी महिला रिश्तेदार का पैसा अथवा सामान रोककर न रखें। कोई पुराना मनमुटाव हो तो शांत बातचीत और अपनी गलती की स्पष्ट स्वीकृ ति
से शुरुआत करें।
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दोष एवं योग

सूर्य ग्रहण दोष
Sun with Rahu in house 6

छठे  खाने में सूर्य और राहु की युति को यहाँ सूर्य ग्रहण दोष कहा गया है; यह वास्तविक खगोलीय ग्रहण नहीं है। लाल किताब की स्थिर खाना-पद्धति में छठा
खाना बुध का पक्का घर और राहु का उच्च खाना माना जाता है। इसलिए राहु को के वल कमजोर या हानिकारक कहना उचित नहीं होगा। उसकी तीव्रता

प्रतियोगिता, विवाद और कार्यस्थल की उलझनों पर ध्यान बढ़ा सकती है, जबकि सूर्य के  साथ होने से श्रेय, प्रतिष्ठा या अधिकार रखने वाले लोगों के  साथ

गलतफहमी की आशंका पढ़ी जाती है। पिता से दूरी होना अनिवार्य नहीं है। पाँचवें खाने का सोया बुध यह व्यावहारिक सीख देता है कि उत्तर देने से पहले

तथ्य जाँचें। लिखित प्रमाण, स्पष्ट जिम्मेदारियाँ और बिना दिखावे की मेहनत आपके  लिए उपयोगी अनुशासन हैं।

उपाय

सुबह सूर्य को सादे जल का अर्घ्य दें। सूर्य को सीधे न देखें और जल ऐसी जगह चढ़ाएँ  जहाँ फिसलन या गंदगी न हो।

रविवार को अपनी क्षमता के  अनुसार थोड़ा गेहूँ  और गुड़ किसी जरूरतमंद व्यक्ति या सामुदायिक रसोई को दें; उधार लेकर दान न करें।

झूठी गवाही, चुगली और दूसरों का श्रेय लेने से बचें। अधिकारी या पिता से असहमति हो तो अपमानजनक शब्दों के  बजाय तथ्य और शांत भाषा रखें।
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मुख्य उपाय

1 छठे  खाने में सूर्य–राहु की युति के  लिए रविवार सुबह साफ ताँबे के  लोटे से सूर्य की ओर मुख करके  थोड़ा जल अपने आँगन की मिट्टी में दें, सीधे सूर्य को
देखे बिना इसे नियमित आत्मसंयम का अभ्यास बनाएँ ।

2 तीसरे खाने के  सोए चंद्र और बहन–पुत्री ऋण की परंपरागत मान्यता को ध्यान में रखकर महीने के  पहले सोमवार किसी जरूरतमंद बालिका को उसकी
आवश्यकता पूछकर कॉपी और पेंसिल सम्मानपूर्वक दें।

3 पाँचवें खाने के  बुध–शुक्र से जुड़े पितृ ऋण के  लिए महीने में एक अमावस्या को अपने पूर्वजों का शांत भाव से स्मरण करके  किसी जरूरतमंद परिवार को
अपनी क्षमता के  अनुसार सादा भोजन उपलब्ध कराएँ ।

4 पाँचवें खाने के  सोए बुध के  लिए बुधवार को घर की अध्ययन-सामग्री व्यवस्थित करें और किसी विद्यार्थी को अपनी अच्छी अवस्था वाली अतिरिक्त पुस्तक
उपयोग के  लिए दें।

5 पाँचवें खाने के  सोए शुक्र के  लिए शुक्रवार को घर में एक साफ सफे द रूमाल अपने उपयोग के  लिए रखें और उसे नियमित धोकर साफ-सुथरे व्यवहार का
छोटा संकल्प बनाएँ ।

6 आठवें खाने के  गुरु के  लिए गुरुवार को थोड़ी चने की दाल किसी जरूरतमंद को दें और उसी दिन परिवार के  किसी अनुभवी बड़े की बात बिना बीच में टोके
सुनें।

7 सातवाँ खाना शनि का उच्च खाना माना जाता है, इसलिए यहाँ सोए शनि के  लिए शनिवार को किसी श्रमिक को उसके  काम का पूरा भुगतान समय पर करें
और अतिरिक्त सहायता के वल अपनी सामर्थ्य से दें।

8 बारहवें खाने के  के तु के  लिए महीने के  किसी एक मंगलवार को मान्य पशु-आश्रय में उनकी जरूरत पूछकर कु त्तों के  उपयुक्त भोजन का छोटा पैके ट दें,
सड़क पर भीड़ या गंदगी किए बिना।
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करें

✓ दूसरे खाने के  मंगल को ध्यान में रखकर पारिवारिक पैसों की चर्चा शांत
स्वर में करें और साझा खर्च का स्पष्ट हिसाब रखें।

✓ छठे  खाने के  सूर्य–राहु के  संदर्भ में आवेदन, परीक्षा और नौकरी से जुड़े
दस्तावेज जमा करने से पहले नाम, तारीख और शर्तें दोबारा जाँचें।

✓ पाँचवें खाने के  बुध–शुक्र के  लिए पढ़ाई और रचनात्मक रुचि को अलग-
अलग निश्चित समय दें, ताकि रुचि बदलने पर भी जरूरी काम अधूरा न
रहे।

✓ सातवें खाने के  शनि के  संदर्भ में साझेदारी या रिश्ते में जिम्मेदारियाँ स्पष्ट
करें और दूसरे व्यक्ति की सहमति का सम्मान करें।

✓ चौथे और दसवें खाली खानों को दुर्भाग्य न मानें; घर की व्यवस्था और
कार्य-अनुशासन को अपने नियमित प्रयास से सँभालें।

✓ दूसरा खाना गुरु का पक्का घर माना जाता है; वहाँ मंगल होने के  संदर्भ
में परिवार की सीख को व्यवहार में उतारें, के वल उपदेश देने तक सीमित
न रखें।

✓ एक समय में एक या दो सरल उपाय चुनकर कु छ सप्ताह निभाएँ  और
उनका उपयोग खर्च, व्यवहार तथा दिनचर्या में अनुशासन लाने के  लिए
करें।

न करें

✕ पितृ ऋण या बहन–पुत्री ऋण को अपना अपराध, पारिवारिक अभिशाप
या किसी स्त्री की गलती न समझें।

✕ सोए ग्रह जगाने के  नाम पर महँगे अनुष्ठान, डराने वाले परामर्श या निश्चित
सफलता का दावा करने वाली सेवाएँ  न खरीदें।

✕ के वल उच्च ग्रह सुनकर नीलम, गोमेद, लहसुनिया या दूसरे महँगे रत्न न
पहनें; इस रिपोर्ट में उनकी आवश्यकता नहीं रखी गई है।

✕ दान के  लिए उधार न लें और अपनी पढ़ाई, जरूरी खर्च या परिवार की
बुनियादी जरूरतों में कटौती न करें।

✕ राहु–के तु के  उपाय के  नाम पर नदी में सिक्के , प्लास्टिक, तेल या भोजन
न बहाएँ  और सार्वजनिक स्थान पर सामग्री न दबाएँ ।

✕ सूर्य–राहु की युति को हर मतभेद का कारण मानकर अधिकारी, पिता या
अन्य बड़े व्यक्ति से अनावश्यक टकराव न बढ़ाएँ ।

✕ जन्म-राशि में ग्रह की स्थिति और लाल किताब के  स्थिर खानों के  उच्च–
नीच विचार को मिलाकर किसी ग्रह को एकतरफा शुभ या अशुभ न
मानें।
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साप्ताहिक उपाय
रविवार
सूर्य

सुबह दिन के  तीन जरूरी काम लिखें और सबसे कठिन काम पहले शुरू करें; किसी उपलब्धि का श्रेय साझा करके  विनम्र नेतृत्व का
अभ्यास करें।

सोमवार
चंद्र

शाम को बहन या किसी विश्वस्त महिला से सहज बातचीत करें; सलाह थोपने के  बजाय उनकी बात सुनें और अपनी भावनाएँ  स्पष्ट
शब्दों में कहें।

मंगलवार
मंगल

आज घरेलू सामान की छोटी मरम्मत या व्यवस्था का काम चुनें; विवाद उठे  तो तुरंत उत्तर देने के  बजाय शांत होकर तथ्य के  साथ
बोलें।

बुधवार
बुध

बीस मिनट लिखने, गणना या भाषा सीखने में लगाएँ ; भेजे जाने वाले जरूरी संदेश को दोबारा पढ़ें और अस्पष्ट बात सम्मान से
पूछकर स्पष्ट करें।

गुरुवार
गुरु

किसी उपयोगी पुस्तक का एक पृष्ठ ध्यान से पढ़ें और सीखी बात लिखें; ज्ञान साझा करते समय अपनी जानकारी की सीमा भी
ईमानदारी से बताएँ ।

शुक्रवार
शुक्र

अपने कमरे का एक कोना सुंदर और व्यवस्थित करें; संगीत या चित्रकारी को थोड़ा समय दें और खरीदारी से पहले जरूरत तथा
बजट देखें।

शनिवार
शनि

सप्ताह का कोई लंबित वादा पूरा करें; घरेलू काम में बराबर भाग लें और आपके  लिए मेहनत करने वाले व्यक्ति को सम्मानपूर्वक
धन्यवाद दें।

शुभ तत्व

रंग हल्का पीला, सफे द, हल्का हरा दिन गुरुवार, बुधवार

अंक ३, ५, ६ दिशा पूर्व, उत्तर

इन्हें परंपरागत शुभ संके त मानें, निश्चित फल देने वाले नियम नहीं। रंग कपड़ों या अध्ययन सामग्री में अपनाएँ ; दिन योजना बनाने के  लिए चुनें। अंक के वल निजी
पसंद रखें। दिशा सुविधानुसार लें; पढ़ाई, काम, रिश्ते और धन के  निर्णय हमेशा वास्तविक परिस्थितियों देखकर करें।
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वर्षफल — आगामी पाँच वर्ष

2026
आयु 23

प्रतियोगिता में अनुशासन और स्पष्ट दिशा

वर्षकुं डली के  बिना ये जन्मकुं डली आधारित संके त हैं; बताए महीने योजना के  लिए हैं, निश्चित शुभफल नहीं। छठे  खाने के  सूर्य और राहु
नौकरी, प्रतियोगिता तथा कार्यालयी व्यवहार में सावधानी सुझाते हैं। आवेदन और समझौते पढ़कर आगे बढ़ें; अपनी उपलब्धियों का

लिखित प्रमाण रखें। पैसे में उधार देकर संबंध निभाने से बचें। परिवार में पिता या वरिष्ठों से असहमति सम्मानपूर्वक रखें। स्वास्थ्य के

पक्ष में नियमित विश्राम और काम की सीमाएँ  प्राथमिक रहें। फरवरी, जून और नवंबर लक्ष्य समीक्षा के  लिए चुनें। रविवार को जरूरतमंद

व्यक्ति को थोड़ा गेहूँ  देना सरल उपाय है; इसे सफलता की गारंटी न मानें।

2027
आयु 24

कौशल का विस्तार और संबंधों में सहयोग

इस वर्ष पाँचवें खाने के  सोए बुध और शुक्र से जुड़ी शिक्षा, अभिव्यक्ति और रचनात्मकता को नियमित अभ्यास दें। पाठ्यक्रम चुनते समय

प्रमाणपत्र से अधिक उपयोगी कौशल देखें; नौकरी बदलने से पहले भूमिका स्पष्ट करवाएँ । दूसरे खाने का मंगल कमाई सँभालने में

दृढ़ता, लेकिन वाणी में संयम माँगता है। मासिक बचत अलग रखें। तीसरे खाने के  सोए चंद्रमा और बहन-पुत्री ऋण के  संके त पर बहन

या छोटी रिश्तेदार की बात ध्यान से सुनें; इसे दोषारोपण न बनाएँ । स्वास्थ्य हेतु देर रात काम घटाएँ । मार्च, जुलाई और अक्टूबर अभ्यास
की समीक्षा के  महीने रखें। जरूरतमंद छात्रा को अपनी क्षमता अनुसार लेखन-सामग्री दें।

2028
आयु 25

साझेदारी में स्पष्टता और जिम्मेदार निर्णय

सातवें खाने में उच्च, किं तु सोए शनि के  कारण साझेदारी में धैर्य और स्पष्ट जिम्मेदारियाँ उपयोगी दिशा हैं। विवाह या व्यावसायिक संबंध

पर निर्णय लेते समय के वल उम्र अथवा पारिवारिक दबाव को आधार न बनाएँ । करियर में साझा परियोजना मिले तो काम, भुगतान और

अधिकार लिखित रखें। संयुक्त खाते या किसी की जमानत बनने से पहले अपनी सीमा समझें। परिवार के  साथ भविष्य की अपेक्षाएँ  शांत
बैठकर स्पष्ट करें। स्वास्थ्य के  लिए काम और निजी समय का संतुलन बनाएँ । जनवरी, अगस्त और दिसंबर लंबित चर्चाएँ  निपटाने के

लिए चुनें। शनिवार को जरूरतमंद श्रमिक को भोजन दें और उसके  श्रम का सम्मान करें।

2029
आयु 26

संचित धन और गहरी तैयारी

आठवें खाने के  गुरु को ध्यान में रखकर इस वर्ष गहन अध्ययन, शोध और साझा संपत्ति के  कागजों की समझ बढ़ाएँ । करियर में तुरंत

पहचान के  बजाय विशेषज्ञता विकसित करने की योजना उपयोगी रहेगी। धन के  लिए आपातकालीन बचत बनाएँ ; विरासत या
पारिवारिक रकम को मिलने से पहले उपलब्ध न मानें। पितृ ऋण के  संके त को भय नहीं, बुजुर्गों के  प्रति जिम्मेदारी और अधूरे पारिवारिक

दायित्व सँभालने की प्रेरणा समझें। स्वास्थ्य संबंधी दिनचर्या में विश्राम की अनदेखी न करें। अप्रैल, सितंबर और नवंबर दस्तावेज तथा

बजट समीक्षा के  लिए रखें। गुरुवार को सामर्थ्य अनुसार चने की दाल दान करना सरल उपाय है।

2030
आयु 27

घर और कार्यक्षेत्र की स्थिर नींव

चौथे और दसवें खाली खानों को घर या करियर की कमी न मानें; इन क्षेत्रों में अपनी व्यवस्था मजबूत करें। शनि के  पक्के  दसवें खाने से
जुड़ी कर्मनिष्ठा अपनाते हुए जिम्मेदारियाँ निभाएँ , लेकिन अतिरिक्त काम की शर्तें स्पष्ट रखें। बारहवें के तु के  संदर्भ में यात्रा, एकांत और

अनदेखे खर्चों का बजट बनाएँ । घर बदलने या बड़ी खरीद से पहले कु ल लागत जाँचें। परिवार को समय देने के  लिए निश्चित दिन रखें।

स्वास्थ्य के  लिए आराम और स्क्रीन से विराम की नियमित जगह बनाएँ । फरवरी, मई और अक्टूबर दीर्घकालीन योजनाओं की समीक्षा

हेतु चुनें। जरूरतमंद को साधारण कं बल दें; खर्च अपनी क्षमता में रखें।
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महत्वपूर्ण सूचना

यह रिपोर्ट पारंपरिक लाल किताब सिद्धांतों पर आधारित है और के वल आध्यात्मिक मार्गदर्शन हेतु है। यह चिकित्सा, कानूनी या वित्तीय सलाह नहीं है और किसी परिणाम की

गारंटी नहीं देती। उपाय श्रद्धा और अपनी सामर्थ्य के  अनुसार करें; स्वास्थ्य, कानूनी या वित्तीय विषयों में योग्य विशेषज्ञ से परामर्श लें।
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